GOUTER

DEJEUNER

GOUTER DE
L'APRES-MIDI

LUNDI
9. 5. 2022

Pain de mais (1a),
fromage (7),
choucroute, jus

soupe (1,3), saucisse

de Francfort, purée de

pomme de terre (7),
créme des épinards
(1,7), jus de pomme

yaourt (7), pain au
sarrasin et noix
(1a,8a)

MENU

9.5.2022 -13. 5. 2022

MARDI
10. 5. 2022

Pain de lait (1a,7),
fromage frais aux
fruits (7)

Goulash, couscous
aux légumes(1),
salade de
concombre, banane,
eau

pain (1a), beurre (7),
fraises

MERCREDI
11. 5. 2022

Pain d'avoine (1ab),
pate a tartiner aux
légumes et viande
(1,7), thé au citron

Soupe de chou-fleur,
escalope panée (1,3),
pomme de terre au
four, salade

bio muffin (*),
clémentine

JEUDI
12. 5. 2022

Flocon de mais, lait
(7), banane

pleskavica, riz aux
légumes, ketchup,
salade de chou,
pomme

Pain complet (1a),
paté au thon (4), jus

VENDREDI
13. 5. 2022

Pain de I'épeautre
(1a), creme fraiche
(7), cacao (7), fruits
secs

Pot au feu aux pois
chiches, gateau aux
carottes (1,3,7), eau

grisini (1a), keéfir (7)



